Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V.
Frauentorgraben 73 90443Niirnberg

Ubersicht Projekt ,Menschen mit Demenz in der Kommune"

Projekttrager:

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e. V.
Frauentorgraben 73, 90443 Nirnberg, www.alzheimer-bayern.de

Kurzbeschreibung Projekt:

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V. erstellte 2014-2016 einen Pro-
jektkoffer ,Leben mit Demenz in der Kommune". Der Projektkoffer enthalt Handreichungen,
Checklisten, Leitlinien, Konzepte, Praxisleitfaden, Angebote fir Informationsveranstaltungen und
Schulungen fur unterschiedliche Zielgruppen in der Kommune.

Mithilfe des Projektkoffers soll weiterhin auf Kommunen zugegangen werden um gemeinsam mit
diesen Angebote der Selbsthilfe flir Menschen mit Demenz und deren Angehdrige aufzubauen,
bzw. schon bestehende Hilfen weiterzuentwickeln. Das Thema Demenz soll einer noch breiteren
Offentlichkeit zugénglich gemacht werden und somit aus der immer noch z.T. bestehenden
Tabuzone insbesondere in landlicheren Gebieten geholt werden. Es sollen u.a. Menschen mit be-
ginnenden kognitiven Einschrankungen und beginnender Demenz erreicht werden und ihnen wich-
tige Informationen niedrigschwellig zur Verfligung gestellt werden und Betroffenen die Mdglichkeit
der sozialen Teilhabe durch verschiedene spezielle Angebote ( z.B. Tanzcafé, Musikprojekte, Sport-
und Bewegungsangebote ) gegeben werden. Nachbarn, Mitarbeiter im Dienstleistungssektor (z.B.
Akteure in den Kommunen, Landratsamter) sollen flir das Thema sensibilisiert und in die Lage ver-
setzt werden einen angepassten Umgang zu pflegen.

Projektlaufzeit 01.09.2014-31.12.19

Phase VI 1.1.2019-31.12.2019

¢ Gewinnung weiterer Kommunen fir eine Kooperation: laufend

e Akquise, Organisation und Durchfiihrung von Informationsveranstaltungen vor Ort, Projekttref-
fen zu Sondierungsgesprachen, Workshops zur Etablierung von Steuerungsgruppen und Ar-
beitskreisgriindungen fiir Entwicklung der Projektziele vor Ort unter Einbeziehung regionaler
Selbsthilfegruppen, Beratung Kommunen und Akteure, Koordination, Evaluation: laufend

e Durchflihrung von Schulungen fiir unterschiedliche Zielgruppen: laufend

e Pressearbeit, z.B. Ortszeitung: initial vor Ort, abhangig von neuen Angeboten

e Unterstlitzung bei der Initilerung , Anpassung, Vernetzung und Umsetzung von Angeboten vor
Ort der Akteure: laufend

o Bekanntmachen des Projektes (Offentlichkeitsarbeit: Aktualisierung der Homepage, Verlinkung
zu anderen Selbsthilfeangeboten): bis August 2019

¢ Verwendungsnachweise und Abschlussbericht: bis 31.12.2018
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Das Projekt wurde 2014-2016 durch das Bundesministerium flir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend, Projekt ,Lokale Allianzen flir Menschen mit Demenz" geférdert. Die Beteiligung am Projekt
ist fir die mit uns kooperierenden Kommunen kostenfrei. Aus dem Projekt heraus wird versucht
ein Standardangebot fir bayerische Kommunen mit unterschiedlichen Teilangeboten zu entwi-
ckeln, welches nach Projektende weitergefiihrt werden soll.

Ndrnberg 12.12.2019
Ulrike Kaufmann, Projektleitung
Gerhard Wagner, Geschaftsfiihrer



