
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Die Ausstellung „9 x selbstbestimmt Wohnen in 

Oberfranken“ soll Menschen unterstützen, ein 

eigenständiges Leben im Alter zu führen, indem 

effiziente Lösungsstrategien aufgezeigt werden.  

Zu den Möglichkeiten gehören neben der Arbeit 

des Familienrates (gemeinsam tragfähige 

Lösungen finden) der Einsatz von Assistenz-

technologie, die Wohnraumpassung und das 

Knüpfen eines sozialen Netzes. Das Zusammen-

spiel dieser Faktoren soll die Sicherheit erhöhen, 

Mobilität möglichst gewährleisten und ein Leben 

mit Demenz auch zu Hause ermöglichen.  

 

Am Dienstag, 17. September 2019, findet um  

15 Uhr ein kostenloser Vortrag zum Thema 

 

„Herausforderung Demenz - Möglichkeiten 

der Betreuung, Pflege und Unterstützung zu 

Hause“ 

 

statt. Referent ist der 1. Vorsitzende des Landes-

verbandes Bayern der Deutschen Alzheimer 

Gesellschaft, Matthias Matlachowski. Er wird in 

seinem Vortrag anschaulich aus der Praxis 

berichten und steht im Anschluss für Fragen zur 

Verfügung. 

 

Die Organisatorinnen vom Landratsamt Lichten-

fels, Sachgebiet Gesundheit, Britta Huse-Dürrast 

und Jessica Moeller, ergänzen das Referat mit 

ihrem Wissen um die Versorgungslandschaft im 

Landkreis.  

 

Die Veranstaltung findet im Rahmen der vom 

Bayerischen Staatsministerium für Gesundheit 

und Pflege initiierten Ersten Bayerischen 

Demenzwoche (13. bis 22. September 2019) statt. 

Staatsministerin 

Melanie Huml, MdL 

  

Bayerisches 

Staatsministerium für 

Gesundheit und Pflege  

 

Dr. med. Anja Grottker  

 

 

Sachgebiet Gesundheit  

Landratsamt Lichtenfels 

Ansprechpartnerinnen: 

Britta Huse-Dürrast 
Tel. 09571 18-380 

britta.huse-duerrast@landkreis-lichtenfels.de 
Jessica Moeller 

Tel. 09571 18-568 
jessica.moeller@landkreis-lichtenfels.de 
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Wanderausstellung zum 

Forschungsprojekt 
 

„9 x selbstbestimmt 

Wohnen in Oberfranken“ 
 

in der Obermain Therme  

Bad Staffelstein 

Projektpartner des 

Forschungsprojektes 

 „9 x selbstbestimmt Wohnen  

in Oberfranken“ 

 

Projektleiter ist Anton 

Zahneisen, Joseph-Stiftung 



 

 

Programm begleitend zur Ausstellung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.09.2019 

10 Uhr 

Offizielle Eröffnung 

 

 

Grußwort 

 

Grußwort 

 

 

Führung durch die 

Ausstellung  

Staatsministerin 

Melanie Huml, MdL 

 

Landrat    

Christian Meißner 

 

Dr. Anja Grottker 

Landratsamt Lichtenfels 

 

Anton Zahneisen 

Joseph-Stiftung 

Bamberg 

  

  

  

  

  

  

17.09.2019 

10 - 17 Uhr  

  

  

 

15 - 16 Uhr  

Beratung zum 

Vortragsthema und über 

Unterstützungsmöglich-

keiten im Landkreis  

 

Vortrag zum Thema: 

„Herausforderung 

Demenz - 

Möglichkeiten der 

Betreuung, Pflege und 

Unterstützung zu 

Hause“ 

Britta Huse-Dürrast 

Jessica Moeller 

Landratsamt Lichtenfels  

 

 

Matthias Matlachowski 

1. Vorsitzender  

Deutsche Alzheimer  

Gesellschaft, 

Landesverband  Bayern 

e.V. 

05.09.2019 

10 - 12 Uhr  

Netzwerktreffen 

(auf Einladung) 

Alle Beteiligten der  

Ausstellung  

18.09.2019 

10 - 16 Uhr  

Information zum Thema 

„Selbstbestimmt Leben  

im Alter“ 

Sabrina Hüttner, 

Carmen Kluck 

AWO Sozialzentrum 

Redwitz 

10.09.2019 

10 - 16 Uhr 

 

Vorstellung: 

„In der Heimat  

Wohnen“ 

Standort  

Altenkunstadt 

Standort  

Bad Staffelstein 

19.09.2019 

10 - 16 Uhr  

Beratung zum Thema 

„Pflegende unterstützen“  

Frank Gerstner   

Fachstelle für 

Angehörige im 

Landkreis Lichtenfels  

BRK Kreisverband  

11.09.2019  

10 - 16 Uhr  

Seniorenberatung  

Landkreis 

Lichtenfels  

Britta Huse-Dürrast 

Jessica Moeller 

Landratsamt Lichtenfels 

24.09.2019 

10 - 16 Uhr 

Vorstellung 

Seniorengemeinschaft 

Seniorengemeinschaft 

für den Landkreis    

Lichtenfels e.V. 

12.09.2019 

13 - 17 Uhr 

10 Jahre  

Pflegeberatung - 

Informationen rund um 

die Pflege 

Heidi Müller 

AOK Bayern 

25.09.2019 

10 - 13 Uhr 

Beratung  

Barrierefreiheit 

Martin Göhring  

Bayerische    

Architektenkammer 

  
  

26.09.2019 

10 – 16 Uhr 

Informationen zu 

Patientenverfügung und 

Betreuungsvollmacht 

Sophie Schelder 

Betreuungsstelle,  

Landratsamt Lichtenfels 

Vortrag 
 

Herausforderung 

DEMENZ 
 

Möglichkeiten  

der Betreuung, Pflege und    

Unterstützung zu Hause 

 

Dienstag, 17.09.2019 

Beginn: 15 Uhr 

Panoramasaal 

Obermain Therme 

Bad Staffelstein 

Referent: 

Matthias Matlachowski  

1. Vorsitzender   

Deutsche Alzheimer 
Gesellschaft  

Landesverband Bayern e. V. 

 

 

 


