
 

Online-Anmeldung:  

Bitte melden Sie sich auf unserer Homepage unter 

Aktuelles an. 

Homepage: www.angehoerigenberatung-nbg.de 

 

 

Teilnahmegebühr:  

45,- Euro 

35,- Euro ermäßigt für Schwerbehinderte, 

SchülerInnen und Studierende.  

Tageskasse nur, wenn noch freie Plätze vorhanden 

sind. 

Die Stornierung Ihres Tickets ist bis 31.05.2018 

möglich.  

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt: 

GeFa Mittelfranken der Angehörigenberatung e.V. 

Nina Gremme und Eva Adorf 

Adam-Klein-Str. 6, 90429 Nürnberg 

Tel: 0911 / 26 98 39  

E-Mail: gefa@angehoerigenberatung-nbg.de 

 

 

Büchertisch:  

Fachbuchhandlung Zeiser & Büttner oHG  

Hallplatz 3, 90402 Nürnberg 

E-Mail: e.luetkehermoelle@schweitzer-online.de 

www.schweitzer-online.de  

 
Anfahrtsbeschreibung:  
 
U-Bahn:  U1/U2 Haltestelle Hauptbahnhof 

 

 

Straßenbahn: Linie 5 / Linie 8 / Linie 9  

  Haltestelle Hauptbahnhof  

 

 

Pkw:  in Nürnberg vom Hauptbahnhof  

in Richtung Fürth  

an der 1. Ampel rechts abbiegen  

zum Parkhaus Sterntor 

 

 

An der Rezeption des Caritas-Pirckheimer-Hauses 

(CPH) erhalten Sie ein Ermäßigungsticket für das 

Parkhaus Sterntor. 

 

 

 

 
 

GeFa - Fachtag 
Gerontopsychiatrie 

Mittelfranken 
2018 

 

 „Highlights &  
Herausforderungen der  

Gerontopsychiatrie“  
 

für Mitarbeitende der Altenhilfe und  
Gerontopsychiatrie 

 
 

Mittwoch, 13. Juni 2018  
8:30 Uhr bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsort: 
Caritas-Pirckheimer-Haus 

Königstr. 64 
90402 Nürnberg 

 
 
 



 

Highlights und Herausforderungen  
der Gerontopsychiatrie 
 

„Wenn Süchtige alt und Alte süchtig werden“ 

Suchterkrankungen im Alter, eine Seltenheit oder ein 

unterschätztes Problem? Welche Ansätze zur Versor-

gung Betroffener bestehen und wo gibt es noch  

Bedarfe? 

Schmerzerfassung bei Menschen mit Demenz  

Erleben Menschen mit Demenz ebenso Schmerzen wie 

Menschen ohne Demenz? Welche Möglichkeiten haben 

wir, Schmerzen bei Menschen mit Demenz zu erkennen 

und wie können wir ihren Schmerzen begegnen?  

10 Jahre Online Wegweiser Gerontopsychiatrie  

Mittelfranken 

Suchen Sie Informationen und Angebote für die Versor-

gung von Menschen mit Demenz, Depressionen oder 

Sucht im Alter? Gibt es dafür einen Online Wegweiser 

für die gesamte Region Mittelfranken? Wo finde ich in 

meiner Nähe ein passendes Versorgungsangebot, wie 

z.B. eine Betreuungsgruppe? 

„Medikamente gegen Hoffnungslosigkeit?  

Multimodale Depressionsbehandlung im Alter“ 

Depressionen und Suizid im Alter - Was sind aktuelle 

medizinische und therapeutische Ansätze?  

Projekt „Bündnis 70 plus - medizinische Versorgung 

von Pflegeheimbewohnern“ 

Wie geht es eigentlich Bewohnern von Pflegeheimen? 

Wie sieht ihre medizinische Versorgung und ihre Le-

benszufriedenheit aus? Gibt es unnötige Einweisungen 

ins Krankenhaus und könnte man diese vermeiden?  

„Altersbilder“ 

Bei jüngeren wie älteren Menschen dominieren oft 

negative Vorstellungen vom Alter. Warum sind unsere 

Altersbilder bedeutsam für die Gesundheit und ein 

langes Leben? Können positive Altersbilder gezielt ge-

fördert werden?  

 

 

Programm am Vormittag 
 
08.30 Uhr Einlass und Steh - Café 

 

09:30 Uhr Begrüßung 

Antje Jones 
Geschäftsführerin der 
Angehörigenberatung e.V.  

  

Grußworte  

durch den Bezirkstagspräsidenten 

Richard Bartsch 

  

 Einführung und Moderation 

 Nina Gremme und Eva Adorf,  
GeFa Mittelfranken  
 

09:45 Uhr „Wenn Süchtige alt und Alte süchtig 
werden“  
Prof. Dr. Thomas Hillemacher  
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Klinikum Nürnberg  
Universitätsklinik der Paracelsus 
Medizinischen Privatuniversität 

 
10:45 Uhr  Schmerzerfassung bei Menschen mit 

Demenz  
JProf. Dr. Erika Sirsch  
Philosophisch-Theologische  
Hochschule Valledar  
 

11:45 Uhr 10 Jahre Online Wegweiser  

Gerontopsychiatrie Mittelfranken  

 Nina Gremme und Eva Adorf,  

GeFa Mittelfranken 

 
12:00 Uhr Mittagspause 

 
Programm am Nachmittag 
 
 13:15 Uhr „Medikamente gegen Hoffnungs-

losigkeit? Multimodale Depressions-
behandlung im Alter“ 

 Prof. Dr. med. Tillmann Supprian 
 Chefarzt der Abteilung  

Gerontopsychiatrie  
LVR Klinikum Düsseldorf   

 
14:15 Uhr Projekt „Bündnis 70 plus -  

medizinische Versorgung von  
Pflegeheimbewohnern“ 

 Dr. Ralf Cramer-Ebner 
 Projektleiter der Studie Bündnis 70 

plus 
 Oberarzt Medizin. Klinik 2, 
 Schwerpunkt Geriatrie 
 Klinikum Nürnberg  

Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität 

 
15:15 Uhr  Kaffeepause 
 
15:30 Uhr  „Altersbilder: Warum sie wichtig sind 

für gesundes Älterwerden und ein 
langes Leben“  

 Prof. Dr. Susanne Wurm 
Stellv. Leitung des Instituts für  
Psychogerontologie  
Friedrich-Alexander-Universität Erlan-
gen-Nürnberg (FAU)  

 
16:30 Uhr Verabschiedung 
 
 
 
 

Programmänderungen vorbehalten 


