
Online-Anmeldung  

Bitte melden Sie sich über den Veranstaltungskalender oder direkt 

über https://eveeno.com/244500109 an. Gerne können Sie sich auch 

über Ihre Koordinierungsstelle anmelden. 

 

Veranstaltungsort  

Zehntscheune Schlüsselfeld 
Marktplatz 5 
96132 Schlüsselfeld 
 

Kooperationsveranstaltung von: 
 

 Gerontopsychiatrische Fachkoordination  

 (GeFa) Mittelfranken 

 Tel.: 0981/4664-20206 /20207 

 E-Mail: gefa@bezirk-mittelfranken.de 

 Koordinationsstelle für  

 psychische Gesundheit im Alter -  

 Gerontopsychiatrische Fachkoordination 

 Oberfranken (GeFa OFR) 

 Tel.: 09281/14012-11 

E-Mail: alexandra.pape@diakonie-

hochfranken.de 

  Gerontopsychiatrische Vernetzung  

  in der Region Main-Rhön 

 Tel.: 09721/2087-220 
E-Mail: vernetzung-mainrhoen@diakonie-
schweinfurt.de 

Wenn das Leben an Farbe  

verliert…. 

  

Depressionen im Alter  

Infonachmittag 

Für Betroffene, Angehörige und  

Interessierte  

Mittwoch, 15. März 2023 

14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

Veranstaltungsort: 

Zehntscheune Schlüsselfeld 

Marktplatz 5 

96132 Schlüsselfeld  
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 - Depression im Alter -  
Sie bleibt oft unentdeckt 

 

 

Depressionen werden bei älteren Menschen oft nicht 
erkannt und bleiben daher unbehandelt. Ihre typischen 
Anzeichen wie Schwermut, Rückzug aus dem sozialen 
Leben und Interessenverlust werden häufig als normale 
Begleiterscheinungen des Alters abgetan. Doch auch im 
höheren Alter ist jederzeit eine Therapie möglich – und 
kann die Lebensqualität merklich verbessern.  
 
Dazu ist es wichtig, die Krankheit Depression, auch im 
Alter, zu verstehen und sich beraten zu lassen.   
 
Wir möchten mit diesem Infonachmittag dazu beitragen, 
Sie über Depressionen im Alter und die Hilfs– und Bera-
tungsangebote zu informieren.  
 
Gerne informieren wir Sie als gerontopsychiatrische  
Koordinationsstellen der drei Bezirke Oberfranken, 
Mittelfranken und Unterfranken über entsprechende 
Angebote in Ihrer Nähe! 

Programm 

13:30 Uhr Einlass  

14:00 Uhr Eröffnung und Grußworte 

Henry Schramm    Bezirkstagspräsident Oberfranken 

Armin Kroder        Bezirkstagspräsident Mittelfranken 

Erwin Dotzel            Bezirkstagspräsident Unterfranken 

14:30 Uhr Krankheitsbild —  Depression im Alter 

Dr. Meyrer, leitender Oberarzt, Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Klinikum Bamberg 

15:15 Uhr Beratung — Depression im Alter  

Janina Rippel -Sozialpädagogin (B.A.)  
Verein Dreycedern e.V. Erlangen  

16:00 Uhr Pause 

16:15 Uhr Selbsthilfe — Depression im Alter 

 mit Christine Robl, Gründerin Selbsthilfegruppe alters-

gemischt im Gespräch mit Selbstbetroffenem 

17:00 Uhr Verabschiedung 

  

Programmänderungen vorbehalten 

 

Beteiligte Bezirke: 

 


