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Ablauf
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Zahlen und Fakten zu Menschen mit Demenz im 
Landkreis München

Wissenswertes zur Demenz‐ und 
Pflegebeauftragten der Gemeinde Unterhaching

Netzwerkarbeit in der Gemeinde Unterhaching
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1. Zahlen und Fakten zu Menschen mit 
Demenz im Landkreis München
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Einwohner*innen im 
Einzugsbereich:

349 780

Menschen mit Demenz:
~6 646

Einwohner*innen in 
Unterhaching:

25 343

Menschen mit Demenz:
~482

Quelle: Landesamt für Statistik 30. Juni 2020
Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. 2020
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2. Wissenswertes zur Demenz‐ und 
Pflegebeauftragten

2016
Idee der ehemaligen 2. Vorsitzenden der Alzheimer Gesellschaft 
Landkreis München (AGLM) e.V.

2016
Vorschlag im Gemeinderat Unterhaching

2017
Beschluss: ab Oktober Schaffung der Stelle in der Gemeinde 
Unterhaching als Pilotprojekt

2018
Implementierung Demenz‐ und Pflegebeauftragte*r als Vollzeitstelle 
der Gemeinde Unterhaching mit Arbeitsstelle bei der AGLM
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Anforderungsprofil
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 Abgeschlossene Pflegeausbildung (Gesundheits‐ und 
Krankenpfleger*in; Altenpfleger*in)

Weiterbildung zur Gerontopsychiatrischen 
Fachkraft

 Erfahrungen im Umgang von Menschen mit 
Demenz und Angehörigen

Wohnhaft in der Gemeinde Unterhaching
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Finanzierung
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 trägt alle Lohnkosten und 
diverse Sachkosten

 trägt Raumkosten
 Arbeitsplatz in der 

Geschäftsstelle

Vertragliche Vereinbarungen:
 Kooperationsvertrag mit der 

AGLM e.V.
 Arbeitsvertrag mit der AGLM 

e.V.
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Ziele der Demenz‐ und Pflegebeauftragten 
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Verständnis und 
Akzeptanz für 
Menschen mit 

Demenz

Aufbau eines 
Netzwerkes

Stärkung von 
Betroffenen in ihrer 
Selbstbestimmung

Unterstützung vor 
Ort für Betreuende 

und Pflegende

Soziale Integration 
von Menschen mit 

Demenz
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Aufgabenbereiche
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Demenz‐ und Pflegebeauftragte 
der

Öffentlichkeits‐
arbeit

Beratung Betreuung Alternative 
Wohnformen

 Vorträge zum 
Thema Demenz

 Wanderaus‐
stellung Demenz

 Informations‐
stand

 Netzwerkarbeit

 Telefonisch
 Hausbesuch
 Geschäftsstelle
 Begleitung

Selbsthilfe‐
gruppen

 Vitalgruppe (seit 
01/2018 für 
Menschen mit 
Demenz im 
Anfangsstadium)

 Wohngemein‐
schaft für 
Menschen mit 
Demenz in 
Unterhaching 
(ab Sommer 
2021)

Individuelle und langfristige Begleitung von Betroffenen und Angehörigen
(Case Management)
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Anzahl an Beratungen
Demenz‐ und Pflegebeauftragte 
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3. Netzwerkarbeit   

Demenz‐ und 
Pflegebeauftragte

Neuropraxis
Unterhaching

Seniorenbeauftragte 
der Gemeinde 
Unterhaching

Ärztenetz
Unterhaching

Alzheimer Gesellschaft 
Landkreis München 

e.V. 

Kirchengemeinden
Unterhaching

Ambulante 
Pflegedienste

Stationäre 
Pflegeeinrichtungen 
in Unterhaching

Nachbarschaftshilfe 
Unterhaching

Nachbargemeinden

Wohlfahrtsverbände

Der Paritätische 
Fachstelle für 
pflegende 
Angehörige 

Landkreis München 

Gemeinderat 
Unterhaching

Sozialpsychiatrischer 
Dienst

Spezialisierte
ambulante 

Palliativversorgung

Landratsamt München
Senioren und 
aufsuchende 

Seniorenberatung 
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Vielen Dank 
für Ihre
Aufmerksamkeit!


