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Caritas Sozialzentrum 
Demenz- und 
Angehörigenberatung 
Pferdemarkt 20 
Deggendorf   

Alzheimer Gesellschaft 
Niederbayern e.V.   

Bezirksklinikum 
Mainkofen 
Gerontopsychiatrie   

Betreuungsverein 
Deggendorf e.V. 
Nördl. Stadtgraben 14   

Asklepios Klinik 
Schaufling 
Memory- und 
Demenzzentrum   

BRK Seniorenzentrum 
Tagespflege 
Perlasberger Str. 25 
Deggendorf 
Demenzzentrum 
Am Isarpark 
Plattling   

Programm: 
 
 
14.00 Begrüßung und Einführung 

durch den Vorsitzenden der 
Alzheimer Gesellschaft 
Niederbayern  

 
14:15 Kurzvortrag Zur Geschichte 

des „Tanzcafé 
Vergißmeinnicht“ von der 
Initiatorin Fr. Silvia Braun-
Frommelt. 

  
14:30  Beginn der Tanzcafé- 

veranstaltung mit Live-Musik,  
gerne auch nach Wunsch,   
von Jörg Sigl & Max Penzen-
stadler 

  
Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt 
 
  
 

 
Ort: Jugendstilsaal Haus A5, 

Bezirksklinikum Mainkofen 
 
Termin:  06. November 2011 

      von 14.00 bis ca. 17.30 Uhr 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
die Alzheimer Gesellschaft Nieder-
bayern veranstaltet auch heuer wieder 
einen Informationstag rund um den 
Themenkomplex Demenzerkrankun-
gen und Angebote für Menschen mit 
Demenz bzw. für deren Angehörige. 

Dazu wollen wir Sie herzlich einladen 
und haben im Rahmenprogramm 
zahlreiche Informationsangebote, u.a.  
verschiedener Seniorenheime aus 
dem Landkreis Deggendorf bereit 
gestellt. 

Besonders am Herzen liegt uns die 
Vorstellung eines Projektes, das seit 
vielen Jahren in Zusammenarbeit mit 
dem Demenzforum stattfindet: Unser 
„Tanzcafé Vergißmeinnicht“ erfreut 
sich unverändert großer Beliebtheit, 
gibt nicht alleine Demenzbetroffenen 
die Gelegenheit sich in der Gemein-
schaft zu vertrauten Melodien zu 
bewegen, Freude zu erleben und 
frühere Erinnerungen wachzurufen. 
Selbst wenn manchmal ein Gespräch 
erkrankungsbedingt kaum mehr 
möglich scheint, wecken bekannte 
Lieder oder Schlager oftmals bereits 
verloren geglaubte Fähigkeiten wie 
mitzusingen oder sich im Takt 
mitzubewegen.     

Wir laden Sie herzlich dazu ein und 
freuen uns, wenn die Informationsan-
gebote oder Tanzgelegenheit genutzt 
werden. 

 



Mit freundlicher Unterstützung von: 
 
 

 
 
 
 

      

 
 

Bezirksklinikum Mainkofen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Diese Veranstaltung wird von folgenden 
Krankenkassen im Rahmen der Selbsthilfe-Förderung 
unterstützt:  
AOK, DAK, BKK, Knappschaft, Landwirtschaftliche 
KK, Vereinigte IKK und KKH-Allianz. 
 
 
 
 
 
 

 
Deutschlandweit sind ca. 1,5 Mill. 
Menschen an Demenz erkrankt, dass sind 
ca. 2% unserer Bevölkerung, mit steigender 
Tendenz. 
Für den Landkreis Deggendorf sind dies in 
etwa 2400 Demenzkranke.  
 
Diese Entwicklung stellt eine große 
Herausforderung für unsere Gesellschaft 
und jeden Einzelnen dar. 
 
Viele Angehörige und Betreuende fühlen 
sich bei ihrer anstrengenden Aufgabe 
oftmals schlichtweg überfordert und alleine 
gelassen.  
 
Mit der heutigen Aktion wollen wir mehr 
Licht in diese gefürchtete und verdrängte  
„Diagnose“ bringen und Berührungsängste 
abbauen - ignorieren alleine genügt nicht. 
 
Wir informieren Sie über die Erkrankung, 
Behandlungs- und Betreuungsmöglich-
keiten, Rahmenbedingungen sowie über 
rechtliche Fragen, denn… 
 

… Wissen ist Macht! 

 
 
 

 
 

Information und 
Tanzcafé 

 
der 

   Alzheimer Gesellschaft 
    Niederbayern e.V. & 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft 
       Landesverband Bayern e.V. 

 

 

 

am 
6. November 2011 
14.00 bis 17.30 Uhr 

Bezirksklinikum Mainkofen 
im Festsaal (Haus A5) 

 
- Eintritt frei - 

V. i. S. d. P. 
Alzheimer Gesellschaft Niederbayern .e V.  
OT Mainkofen 
94469 Deggendorf 
09931 87 934 
alzheimer-niederbayern@mainkofen.de 
 
Infos unter: 
www.alzheimer-niederbayern.de 
 

 

„Tanzcafé 
Vergißmeinnicht“  


